
 REGIONALER VOLLEYBALLVERBAND ZÜRICH,  
  RVZ-GESCHÄFTSSTELLE 
 
 
 

Wiedereinsteiger - Kurs neue Regeln 2010 
 
 

Ort, Datum, Zeit 
- Nänikon Schulhaus Wüeri, 1. September 2010, 19.15 -20.45 Uhr 
oder 
- Birmensdorf Kaserne, 16. September 2010, 18.30 - 20.00 Uhr 
 
Teilnehmer:   
- dispensierte Schiedsrichter die wieder pfeiffen möchten / müssen 
- alle interessierten Schiedsrichter 
- sonstige ineressierte Personen 
 
Kurskosten:   gratis 
 
Mitnehmen: 
-offizielle Volleyball - Regeln  2009 - 2012 
- Spezial - News zu den neuen Volleyballregeln - September 2009   

Link: http://www.r-v-z.ch/uploads/media/SR-News-endversion_01.pdf 
- Lizenzarten  Link:  http://www.volleyball.ch/uploads/media/Lizenzarten_Einsatz_d.pdf 
 
Anmeldung:  bitte unter  Link:  http://www.doodle.com/7vqcqwa75n9es765  

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer! 
 
Kursleitung:   Christine Pulver  RSK Präsidentin   rsk@r-v-z.ch 
 
Themen: 
1.  Kontakt mit dem Netz 
2.  Eindringen unterhalb des Netzes 
3.  Spielerfehler am Netz 
4.  Spielerauswechslung 
5.  Zeichengebung  1.+ 2.SR 
6.  Problematik gehaltener Ball 
7.  Zusammensetzung der Mannschaften / "Freedom Libero" 
8.  Schreiberwesen Matchblatt 
9.  Nicht ordnungsgemässe Anträge 
10. Coaches / Kapitan / Libero 
11. Lizenzarten 
 
Grundlagen sind:  
- offizielle Volleyball-Regeln 2009 - 2012 
- Spezial - News September 2009 
- Erläuterung zum Lehrvideo 
- Lizenzarten 
 
 
Christine Pulver, RSK Präsidentin 
Dübendorf ,  8.August 2010 
 


